3. Osnabriicker Budo Festival 27.08.2023

Nun findet schon zum dritten Mal das ,,Osnabriicker Budo
statt — und wir sind zum dritten Mal eingeladen.

Ill

Festiva

Im wunderschonen Dojo an der Liebigstral3e gibt es drinnen und
drauRen (Kyudo) Vorfiihrungen und jede der zehn Gruppen hat
jeweils 30 Minute Zeit zu gestalten.

3. Osnabriicker Eintritt frei

Budo - Festival

Kampfkunst in
der Friedensstadt

EN
27. August 2023
Aikido Osnabriick
Liebigstr. 25
49074 Osnabriick
11 - 17:00 Uhr

y

Wir nutzen unsere Zeit, um mit verschiedenen Bl6cken einen Einblick in unsere Aktivitaten zu zeigen.
Das An- und AbgriiRen halten wir dieses Mal bewusst recht kurz, obwohl die Etikette im laido einen sehr wichtigen

Stellenwert einnimmt.

Da es insgesamt drei ,,Schwertvorfiihrungen” bei den Gruppen gibt, méchten wir eher viel Abwechslung bieten.
Dafiir starten wir mit der Hasegawa Eishin Ryu als Hayanuki no Bo. Danach kommen die Formen der ZNKR-lai
(Seite-lai) gefolgt von Kumitachi-Formen. Eine kleine Ubung mit Bokken lockert auf, bevor das Schneiden einer

Geplanter Ablauf:

11:00 Ansprache und Eroffnung

11:10 Taiko (jap. Trommeln)

11:30 Hokushin itto ryo hyoho (jap. Schwertkampf)
12:00 Tai Chi

12:30 Kali

13:00 Kyudo

13:30 Erneute Ansprache

14:00 Aikido

14:30 Hakushinkai (jap. Schwertkampf)
15:00 Judo

15:30 Zanshin Kai (jap. Schwertkampf)
16:00 Karate

Matte (Tameshigiri) unsere Vorfiihrung abrundet.




