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Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

16:00-17:00 Ki + 

Ju Latein 

Anfänger

17:00-18:00       

Ki + Ju Latein D-

C

18:00-19:00     Ki 

+ Ju Latein     B-

A

19:15-20:15 

Standard B-S

20:30-21:30 

Turniertraining 

Standard D-C

15:00-19:00 

Freies Training 

Latein und 

Standard

20:30-21:30 

Tanzkreis IV

14:00-19:00    

Freies Training 

Latein und 

Standard

19:00-20:00 

Tanzkreis III

20:00-21:00  

Tanzkreis II

17:00-18:00     Ki-

Ju Standard D-C

18:00-19:00  

Freies Training 

Latein

19:00-21:00 

Freies 

Training/Powert

raining 

Standard

Freies Training

17:30-19:30  

Freies Training 

Latein und 

Standard

19:30-20:30 

Tanzkreis I

15:00-16:00       

Hip-Hop Anfänger

17:00-18:00           

Hip-Hop 2

18:00-19:00       

Hip-Hop 3

19:30-20:30  

Tanzkreis 

Anfänger

18:30-20:00                     

Salsa Anfänger

20:00-21:30                                  

Salsa 

Fortgeschrittene

16:00-17:00      

Hip-Hop1

10:00-11:00 

Reha Sport 

Osteoperose

09:00-10:00 VFR 

Voxtrup

09:00-10:00 VFR 

Voxtrup

7:15-09:00 

aktiv-plus 

Prävention

7:15-9:00 aktiv-

plus 

Prävention

09:30-11:00           

aktiv-plus 

Prävention

                                                                

09:00-10:00 VFR 

Voxtrup

09:00-11:00 

freies Training


